Р Е Ж И М Р О Б О Т И
 Семенівського ЗЗСО на 2022/2023 н. р.
Структура року. Часовий режим та змінність роботи школи:
1. Освітній процес у 2022/2023 навчальному році розпочинається в ДеньЗнань 1 вересня 2022 року і триватиме до 30 червня 2023 року, включаючи проведення державної підсумкової атестації випускників початкової та базової середньої освіти. навчальних екскурсіій, додаткових консультацій для усунення програлин у навчанні.
Структура навчального року може змінюватися відповідно до безпекової ситуації в  області.
2. Навчальні заняття у 2022/2023 навчальному році організовуються наступним чином:
	І семестр починається  01.09.2022
і закінчується 31.12.2022
	ІІ семестр починається 22.01.2023
і закінчується 31.05.2023


3. Тривалість канікул:
	зимові
	31.12.2022-22.01.2023
	

	весняні
	25.03.2023-02.04.2023
	


4. Школа працює щоденно, крім суботи, неділі та святкових днів, з 08.00 до 17.00.
5. Вхід до школи розпочинається з 7.45 для учнів 1-11 класів (за умови очної форми навчання).
6. Заняття для учнів 1-11 класів розпочинаються о 08-30
7. Усі класи навчаються у першу зміну.
В другу зміну проводяться:
а)індивідуальні заняття та консультації, курси за вибором, гуртки згідно затверджених графіків.

8. Графіки роботи медпункту, бібліотеки  затверджуються директором школи до 01.09.2022 р.
9. Батьківські збори, зібрання учнів проводяться лише за умови погодження графіків перебування з адміністрацією закладу освіти.
10. Школа зачиняється особисто черговим адміністратором. Забороняється перебування в приміщеннях школи людей після вказаного часу та без дозволу адміністрації закладу освіти.
11. У вихідні дні школа не працює, допуску до приміщення закладу немає, за винятком проведення невідкладних робіт та заходів за погодженням з адміністрацією закладу та згідно графіків чи наказів.
В школі здійснюється постійний зв'язок з черговим за телефоном: 29-3-25.
Тривалість уроків та розклад дзвінків
1. Тривалість уроків становить:
 у 1-4-х класах – 35 хвилин;
 у 5-11-х класах – 45 хвилин.
2. Розклад дзвінків у школі І ступеня (1-4 класи):
	№ уроку
	1-4 класи

	
	Початок
уроку
	Закінчення уроку
	Тривалість перерв
(у хвилинах)

	1
	8.00
	8.35
	15

	2
	8.50
	9.25
	20

	3
	9.45
	10.20
	20

	4
	10.40
	11.15
	15

	5
	11.30
	12.05
	

	


  2. Розклад дзвінків у школі ІІ ступенів (5-11 класи):
	№ уроку
	5-11 класи

	
	Початок уроку
	Закінчення уроку
	Тривалість перерв
(у  хвилинах)

	1
	8.30
	9.15
	10

	2
	9.25
	10.10
	20

	3
	10.30
	11.15
	20

	4
	11.35
	12.20
	10

	5
	12.30
	13.15
	10

	6
	13.25
	14.10
	10

	7
	14.20
	15.05
	10

	8
	15.10
	15.55
	10


12. Санітарний регламент для закладів загальної середньої освіти, який набув чинності з 1 січня 2021 року, обмежує час безперервної роботи з технічними засобами навчання, зокрема комп’ютерами, планшетами, іншими гаджетами. Водночас тривалість навчальних занять, визначена ст. 10 Закону України “Про повну загальну середню освіту", лишається незмінною.

 Формат дистанційного навчання  передбачає синхронну та/або асинхронну взаємодію вчителя та учнів під час занять. У синхронному режимі вчитель та учні одночасно перебувають в електронному освітньому середовищі або спілкуються за допомогою засобів аудіо-, відеоконференції.

Санітарний регламент для закладів загальної середньої освіти, який діє з 1 січня 2021 року, передбачає вимоги до організації роботи з технічними засобами навчання, зокрема комп’ютерами, планшетами, іншими гаджетами.

Час безперервної роботи з технічними засобами навчання: 

для учнів 1 класу – не більше 10 хвилин; 

для учнів 2-4 класів – не більше 15 хвилин; 

для учнів 5-7 класів – не більше 20 хвилин; 

для учнів 8-9 класів – 20-25 хвилин; 

для учнів 10-11 (12) класів на 1-й годині занять – до 30 хвилин, на 2-й годині занять – 20 хвилин; 

при здвоєних навчальних заняттях для учнів 10-11 (12) класів – не більше 25-30 хвилин на першому навчальному занятті та не більше 15-20 хвилин на другому навчальному занятті.

Отже, тривалість навчальних занять, визначена Законом “Про повну загальну середню освіту", зберігається: 35 хвилин для 1 класу, 40 хвилин для 2-4 класів, 45 хвилин для 5-12 класів. Обмежується лише час безперервної роботи з комп’ютером для уникнення ризиків для здоров’я.

Наприклад, для учнів 5 класу час безперервної роботи з комп’ютером становить максимум 20 хвилин. Цей час вчитель може використовувати для синхронної взаємодії (онлайн) – для пояснення або загального огляду матеріалу навчального заняття, практичного закріплення вивченого, застосування інтерактивних прийомів навчання, перевірки результатів навчання тощо.

Решту часу навчального заняття – 25 хвилин – вчитель організовує роботу в асинхронному режимі, тобто офлайн, без комп’ютера. Учні можуть виконувати вправи у робочому зошиті, працювати з текстом і завданнями у підручнику, виконувати творчі завдання тощо. Також наприкінці заняття вчитель може повернутися до режиму відеоконференції (для обговорення виконаних завдань, рефлексії, роботи з електронною освітньою платформою тощо).

Санітарний регламент передбачає, що під час роботи з технічними засобами навчання обов’язковим є проведення вправ з рухової активності та гімнастики для очей.

Важливо також, що не кожне навчальне заняття обов’язково проводиться з використанням синхронного режиму взаємодії вчителя та учнів. Школа може скласти розклад занять, згідно з яким деякі заняття проходять лише асинхронно. Відповідно до Положення про дистанційну форму здобуття повної загальної середньої освіти, не менше 30% навчального часу, передбаченого освітньою програмою школи, має організовуватися в синхронному режимі.

Водночас рівномірність розподілу цього часу між різними навчальними предметами і доцільність чергування занять з використанням синхронного та асинхронного режимів забезпечує керівник закладу освіти.
